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Kinder kdnnen Leben retten! 50.000 Wiener Volksschilerinnen schon mit
Reanimation vertraut.

Wen (OTS) - Dass es kinderleicht sein kann, ein Menschenl eben zu
retten, stellen Wens Vol ksschul ki nder unter Beweis. Bereits im
vierten Jahr werden in Wen Schil erl nnen der 3. Klasse Vol ksschule in
der Durchfihrung | ebensrettender MalRnahmen unterrichtet. An die

50. 000 Ki nder haben di ese Schul ung bereits erhalten

Organisiert wird der Unterricht von den Helfern Wens und dem Verein
PULS in Zusanmenarbeit nmit den Wener Rettungsorgani sati onen w e

W ener Berufsrettung, Sanariterbund, Wener Jugendrotkreuz, Mlteser
und Johanniter sow e Studentlnnen der Medi zi ni schen Universitat Wen.
Fi nanziert wird das Projekt von der Stadt Wen, nit an Bord ist auch
der Stadtschulrat, der seit heuer dem Kreis der Hel fer Wens
angehort.

~ES ist wichtig, dass unsere Schil erl nnen auf di ese Wi se schon frih
ei n Grund- Know how erwerben, um | ebensrettende MaBnahnmen setzen zu
kénnen. Diese Sensibilisierung dient aber nicht nur ihnen allein,
sondern sie wirken hierdurch auch als Botschafterlnnen in die

Fami lien hinein und helfen so, in der Breite der Gesellschaft mehr
Bewusstsein fur dieses wichtige Thema zu schaffen*, so Wens

Ant sf Ghrender St adtschul rat sprasident Heinrich H mmer.

. Kinder zu notivieren, anderen zu helfen und imNotfall rasch zu
handel n, ist eine wi chtige Botschaft, die von dieser Initiative
ausgeht und die man auch in nbglichst viele Schulen tragen sollte",
bet ont Bi | dungsstadtrat Jirgen Czernohorszky.

.Di e Lernziele der beiden imLehrplan verankerten Unterrichtsstunden
i n Wederbel ebung sind Konpetenzen i m Erkennen des
Kreislaufstillstandes und in der Al arm erung des Rettungsdi enstes.
Dies soll langfristig eine ,Kultur des Hel fens und beherzten
Handel ns* fordern, denn aus geschulten Ki ndern werden couragiert
handel nde Erwachsene“, erklart Mrio Krammel, geschéaftsf ihrender
Préasi dent des Vereins PULS und Oberarzt der Berufsrettung W en.

Doch nicht nur far Schil erlnnen gi bt es die Mglichkeit, Leben retten
zu lernen. Die Helfer Wens und der Verein PULS bieten kostenl ose
Reani mati onstrai nings an. ,Di e Wahrscheinlichkeit, in eine Situation



zu kommen, in der ein Angehoriger oder jemand aus dem Freundeskreis
betroffen ist, ist sehr hoch. Ich | ade daher alle Wenerinnen und

W ener ein, von dieser wirklich | ebensw chtigen Schul ung Gebrauch zu
machen. Gerade in der Wi hnachtszeit ist die Hilfe am Nachsten ein
Thema, denn wel ches Geschenk kann groRer sein, als jenmandem das Leben
zu retten?* neint Landtagsprasident Harry Kopietz, Préasident des

Ver ei ns PULS.

Allein in Wen sind 3.000 Personen jahrlich vom pldtzlichen Herztod
betroffen. Durch kraftigen Druck in der Mtte des Brustkorbs und den
raschen Einsatz eines Defibrillators noch vor Eintreffen der Rettung
kénnen Zeugen eines Herz-Kreislauf-Stillstands effizient Hilfe

| ei sten und so di e Uberl ebenswahrscheinlichkeit erheblich erhéhen.

Weitere Infos zum Thema sowi e zu kostenl osen Reani mati onstrai ni ngs
finden Sie unter
www. di ehel ferw ens. at und www. pul s. at
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